{ 67;; Accueil de Lc;sws
t Qlfoso Centre aéré

accueillir

associer Pont de Claix

accompagner

Les mercredlis

22 et 29 avril
6-13-20-27 mai
3-10-17-24 juin

lerjuillet
2026

Enfants 3 / 1 ans

Rése es
A la journée complete maintenant votre
avec repas journée du
SAMEDI 13 JUIN
————— De 11h30 & 17h
Pour joindre le centre aéré JoumeeRani e

Théme de cette année

e — « Princes, Princesses,
chevaliers »

Pique-nique, buvette,

06 71 68 41 90 familles au centre aéré.

Un ramassage en bus est organisé

MATIN SOR nombreux stands
Accueil et retour échelonné (une plaquette sera
ECOLE PRIMAIRE ILE DE MARS bientot diffusée)

7H30/8H30 17H45/18H30




UNE JOURNEE AU CENTRE AERE

Au centre aéré, la journée des enfants s’articule

autour de différents temps, selon le rythme de I’enfant et la tranche d’age :

3/5 ans : Accueil, dinette, repas, sieste pour les plus petits, contes,

goiiter, bac a sable, jeux extérieurs... et activités du jour selon le programme.

6/11 ans : Accuelil, jeux de société, repas, temps calme, jeux de plein air,
gofiter...et activités du jour selon le programme.

Mercredi 22/04

Mercredi 29/04
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Mercredi 6/05 Mercredi 13/05 Mercredi 20/05 Mercredi 27/05

On découvre
histoire de
«Oh!Ohl!lly
a un ver
la-dedans »

Petits jeux
sportifs
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Parcours de
motricité

Fabrication
d’une cocci-
nelle en carton

« super
banane »
Jeu sportif
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Dessine une
salade avec la
forme de ta
main
Collage,
découpage

Parcours de
vélo au centre
aéré

Journée a
Vizille
Séance cinéma
avec « Edmond
et Lucy »

chéateau

Pique-nique et
jeux
(Voir info)

Cuisine
«Pannukkaku»
Crépe finlandaise

aux fruits de
saison
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Balade au parc
Beylier a
Varces

On dessine les
animaux de
Chistoire a
laide de po-

choirs

« Le défi des
animaux »
Grand jeu

§910

6/ 11ans

« Mission : Sauver notre environnement »

Mercredi 22/04

Mercredi 29/04

Mercredi 6/05

Mercredi 13/05

Mercredi 20/05

Mercredi 27/05

Le rallye des
déchets
A vous de trier !

S ||

Fabrication de
la mascotte
des 6/11 en
matériau de
récupération

Quizz spécial
recyclage

Cuisine
cake au fro-
mage blanc

Spectacle a
CAmphi

« Dans la
grotte »
(voir info)

Atelier nature

Visite des lles
du Drac

Intervenant ENS
(voir info)

iy

A la découverte

de la cascade

d’allieres et du
chateau du
méme nom

Fabrication d’un
mur d’eau

Fabrication de
papier recyclé

Jeux sportifs
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On fabrique
nos propres
poubelles de tri

Grimpes
d’arbres au
centre aéré

(voir info)




Mercredi 03/06

On découvre
Chistoire de « La
petite loutre »

&b

Parcours vélo au
centre aéré

Mercredi 10/06 Mercredi 17/06 Mercredi 24/06 Mercredi 01/07

Cuisine
Muffin au
fromage
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Le défi de la

loutre
Jeu sportif

Atelier nature

Parc du Clos

Jouvin a Jarrie

Dessine moi
un crabe
Peinture avec
les mains

Parcours
d’obstacles

Cuisine
Brownies a la
patate douce
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Visite du musée
des 6/11

Golter partagé

6/ 11ans

« Mission : Sauver notre environnement »

Mercredi 03/06

Mercredi 10/06

Mercredi 17/06

Mercredi 24/06

Mercredi 01/07

Les carottes du
jardin
Jeu sportif

Fabrication des

poubelles de tri
(suite)
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Relais du tri
Jeu sportif

Création daffiches
avec notre papier
recyclé et a la
peinture naturelle

Grand jeu
« Sauvons la
planete »

i

L’exposition des
6/11
(réflexion contenu)

Cuisine C
« Croustimie »
Pain au cheddar

On nettoie la
nature
Clean Walkout du
centre aéré au
petit bois

Création d'un par-
cours sensoriel
spécial récup

Land art

Installation de
exposition

Cuisine
Sablés choco

-

Les 6/11 font vi-
siter leur exposi-
tion aux maternels

Golter partagé




Centre

Inscription .
i P i E Pas d’inscrip-
en ligne sur i 1’ -
tion par téléphone

Modalités d’inscriptions

aéré et Saint Exupéry : Dernier délai le mercredi le portail famille Le programme est

(Facturation en fin

i
¥
de la semaine précédente pour la semaine qui suit : : a votre disposition Pieces a
.. . °d is, pai t ) .
Bur ministratif §\e !ﬂmi, pa;ue;l:n | sur le site de la fournir
‘a réception). Atten- _ ,
ALFA3A Lundi au vendredi | g do rogle. | Ville et celui SC:;?;t de
10 rue Mozart de 8h30 & 12h /13h30 & 17h | 0" Pas CeTeEleT dalfa3a Quotient
04 76 29 80 50 Fermé mardi et vendredi .ment en especes G __________ CAF
aprés-midi et le mercredi ~dans la boite aux
toute la journée lettres.
Infos pratiques l N F O
- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone Les 3-5 ans Théeme Les histoires de « Oh ! Oh ! Il y a un
portable, bijoux... ver la-dedans » et « La petite loutre »

- Nous vous conseillons de marquer les vétements au Avec ces deux histoires, les enfants vont découvrir diffé-

nom de lenfant.

- Prév

- Vétements oubliés ? Pensez a les demander.

rents animaux : coccinelle, loutre, crabe..et certains fruits
et légumes : champignon, prune..ls les retrouveront dans
les activités proposées. Ils apprendront a les reconnaitre
en découvrant leur caractéristique et a les nommer.

oir des affaires de rechange pour les plus petits.

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. Mercredi 13 mai « Journée 4 Vizille » Les enfants assiste-
Les activités peuvent étre modifiées, en fonction du ront a une séance de cinéma a la salle du jeu de paume
temps et des propositions des enfants. a Vizille avec la projection d’un court métrage « Edmond
et Lucy » qui leur permettra de découvrir lunivers de la
Centre aéré Varces | ST Exupéry Pont de Claix ) A . .
TARIFS Jounta avec rapas. | b B R ] forét avec ses arbres centenaires, ses sentiers secrets et
Forfait e ses habitants mystérieux. Aprés la séance, les enfants se
a3l semaine 5 RS A . . .
auotientcar | MR jours 172 joumee | =TS | tarit fjour rendront dans le parc du chateau, pique-nique et jeux.
istime pendant les pen
les vacances
Moinsde | 300 207 1338 DAl 185 7.4 L -11 ans Théme : « Mission : Sauver notre environ-
s01 108 .63 LA D52 363 323 nement » Les enfants seront sensibilisés au respect de
401 500 4,51 20,31 1,23 5,54 11,28 s . R L , .
501 500 533 24,00 1,64 7.38 13,33 Uenvironnement a travers les activités proposées, ils de-
601 700 6,15 27,69 2,05 9,23 15,38 . 2 B
S5k 550 e T voE | ires viendront les ambassadeurs de sa préservation.
. - by k] .
801 300 7.79 35,08 287 12,92 19,43 Mercredi 29 avril : Spectacle a 'Amphi - « Dans la grotte
901 1000 862 38,77 3,28 14,77 21,54 . g N . . )
1001 1100 9,44 42,46 3,69 16,62 2350 » (Super kamichibai) : Sur scéne, ils sont trois. Lun des-
Tt 1200 14,26 6,15 410 1546 25,64 sine, lautre crée des sons, et une comédienne nous en-
1201 1300 11,08 49,85 4,51 20,31 27,69 R i , .
1301 1400 11,90 53,54 492 22,15 29,74 traine dans leur univers. Avec eux, nous allons découvrir
1401 1500 12,72 57,23 5,33 24,00 31,79 th . .2 d l’A d . t I.
— S 1350 5092 — Ess | B33 un mythe inspiré de l'age des cavernes : comment les
ALk 1i2t ] ZRE] 26 S35t étres vivants sont-ils sortis du monde souterrain pour peu-
TARIFS EXTERIEURS
Moins de 700 16,46 74,05 7,01 31,52 41,14 pler la terre ?
2 N it | s | 74 ) Gaen | A4S Mercredi 27 mai : Grimpe d’arbres avec l'association « De
Plus 1601 20,21 90,95 7,97 35,86 50,53 o S,
i o, i bout en Branches ». Cette activité sera réalisée dans le
Le tarif forfaitaire n'est pas automatique, d sré. Ell f d .
merci de le préciser lors de vos inscriptions. parc du centre aere. tlle Permet ’aux enfants de grimper
Attention : pas de report pour une inscription au forfait aux arbres en toute sécurité et d'observer le centre aéré
sauf certificat médical et son environnement depuis les cimes des arbres. Une
Les 3-11 ans expérience qui sort de lordinaire.

Les Ateliers nature : Marie et Lucille, animatrices nature
d’Alfa3a, proposeront plusieurs ateliers permettant aux
enfants de découvrir la nature et Uenvironnement a travers
des activités au centre mais aussi lors de sorties.

Les 3-5 ans partiront a la découverte de la forét du Clos
Jouvin le 17 juin.

Les 6-11 ans feront la visite des lles du Drac avec des in-
tervenants ENS (Espaces Naturels Sensibles) et de la cas-
cade d’Allieres ainsi que la fabrication d’un mur d’eau a

partir

N

Exposition des 6-8 ans Les enfants réfléchiront a la con-
ception d’'une exposition afin de mettre en avant toutes
leurs réalisations et réflexion autour de lenvironnement :
choix des éléments a présenter, création de panneaux et
de textes explicatifs, scénographie et installation. Elle sera
réalisée avec des matériaux de récupération. L'aboutisse-
ment de ce projet sera la visite guidée proposée aux ma-
ternels le 01/07.

de matériaux de récupération.
« la CAF et la ville de Pont de Claix

participent financierement »
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