A
& Accueil de loisirs
1 ﬁ%olfosc Centre qéreé

occueliic :
associer PDI"It EIE CLEIIH

accompagner

Les mercredis

L e

— e ———
— e —

5-12- 19-26

I S novembre
—

m—
L f
) i

f 3-10- 17
Décembre

v ¥

M

J—— N —
= =B — —

2025

o
e

Enfants 3 /1 ans

A la journée complete
avec repas Un ramassage en bus est organisé
MATIN SOR

Accueil et retour échelonné

ECOLE PRIMAIRE ILE DE MARS

7H30/8H30 17H45/18H30

Pour joindre le centre aéré
06 78 78 82 55
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UNE JOURNEE AU CENTRE AERE

Bu centre aéré, la journée des enfants s’articule
autour de différents temps, selon le rythme de I’enfant
et la tranche d’age :
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3/5 ans : Accueil, dinette, repas, sieste pour les plus petits, contes,
goiiter, bac a sable, jeux extérieurs... et activités du jour selon le programme.
6/11 ans : Accuelil, jeux de société, repas, temps calme, jeux de plein air,
gofiter...et activités du jour selon le programme.

Novemlore

Histoires
« les couleurs
d’Elmer »\ )

@)

- e
Jeu sportif

Autour de la couleur rouge

« A la recherche des
objets perdus »

i
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Jeu” sportif
« Le relais des

couleurs »
. 9

O

Fabrication du petit
train de la journée
(voir info)

Cuisine
Gateau marbré coloré
A la poche a douille

R

Jeu sportif
« Elmer et la chasse
aux couleurs »

« Création d’initiales
en dégradé de vert »
Activité manuelle

Atelier nature
Fabrication de péate a
modeler maison
(voir info)

@

6/ 8 ans

« L'art dans tous ses états »

du dessin et de la
peinture

Jeu sportif
« Les couleurs de

larc en ciel » H

T HEI

A la découverte de ta-
bleaux et d’artistes
célebres

A chacun son tableau
Choisis un tableau et
présente le a un
copain

Mercredi 5 Mercredi 12 Mercredi 19 Mercredi 26
Grand jeu m o o
Atelier artistique autour | « Mystére au musée » Rallye photos ' Cuisine

Spécial street art a
Pont de Claix

L’Espace 600
a Echirolles
« Mathieu au milieu »
Spectacle
théatre cirque

Wrap coloré aux légumes
Carottes, fromage frais...

« A la découverte des
peintres célebres »
KANDINSKY

Club des 9 / 1 ans

« L'atlas des animaux partie n°1 : llsére »

Mercredi 5

Mercredi 12

Mercredi 19

Mercredi 26

« Un atlas qu'est ce
que cest ? »
i Découvre différents
e atlas
- « La chaine
alimentaire !
Qui mange qui ? »
Grand jeu

A la recherche des
animaux et des in-
sectes du centre
Atelier nature
(voir info)

Visite du musée
d’histoire naturelle

Balade au centre ville
de Grenoble
(voir info)

« Création de la mas-
cotte du club 9/11 »

Jeu sportif
« Zagamore des ani-

maux »
Avec les 6/8
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Décembre

Balade au petit bois On a retrouvé les
On ramasse des feuilles d’automne ('"‘ Cuisine couleurs dElmer

- ‘ i‘ Cookie chocolat blanc Rallye photos
ne
‘W betterave m
"‘\J;_"-ﬁ{ ‘ — -

Création d’une téte de lion = y Les couleurs d’Elmer

5
en feuilles d’automne Y ;!é" en peinture KEZAKO
Atelier peinture, création d’une Spectacle a UAmphi
o ol carte avec toutes les couleurs a Pont de Claix
“; d’Elmer

6/8 ans « L'art dans tous ses états »

Mercredi 3 Mercredi 10 Mercredi 17
A la découverte des Musée Hébert a la Tronche Cuisine
peintres célébres « Couleurs ! »

Donuts a la pomme

PICASSO Exposition temporaire % e
(voir info) 1 - T.‘I.-;_‘t
La galerie d’art enchanté i ' ;
Grand jeu . ;"—.ﬂ‘
Le petit musée des 6/8 Visite guidée du musée
w Exposition de leurs créations des 6/8

£ / (voir info)

Clubdes 9 /11ans «L'atlas des animaux partie n°1: llsére »
Mercredi 3 Mercredi 10 Mercredi 17

L’atlas des animaux de llsére Cuisine ton repas L’atlas des animaux
(suite) Burger frites 100% maison

de llsére
% (proposé par les 9/11) (suite) ,ﬂ
<2k,

Balade dans la forét Jeu :rti " Jeu sportif
du petit bois . eu spo Le karakaka
. Laigle royal, la marmotte
Atelier nature , .
T et 'hermine
(voir info)

Visite du petit MUSEE des 6/8

FeER




Modalités d’inscriptions
I . . I!- - - I I’ I I- I -I E -II
Centre aéré et Saint Exupéry : Dernier délai le mercredi
de la semaine précédente pour la semaine qui suit

Bure ministratif
ALFA3A Lundi au vendredi
10 rue Mozart de 8h30 a 12h /13h30 & 17h
04 76 29 80 50 Fermé mardi et vendredi
aprés-midi

Infos pratiques

- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone
portable, bijoux...

- Nous vous conseillons de marquer les vétements au
nom de lenfant.

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits.
- Vétements oubliés ? Pensez a les demander.

- Chaussez vos enfants en fonction des activités.

Les activités peuvent étre modifiées, en fonction du
temps et des propositions des enfants.
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Le tarif forfaitaire n'est pas automatique,
merci de le préciser lors de vos inscriptions.
Attention : pas de report pour une inscription au forfait
sauf certificat médical.

Atelier nature : Les 9/11 ans vont découvrir le monde
animal a travers des observations en forét et dans le
centre de loisirs avec laide de lanimatrice nature Ma-
rie. Au programme : recherche de traces et indices
d’animaux, utilisation de loupes et de jumelles, et dé-
couverte de la nature.

Les 3-5 ans toujours avec laide de Marie, vont fabri-
partir de produits
du quotidien. Cette recette pourra tres facilement étre
reproduite a la maison.

N

quer une pate a modeler maison a

« la CAF et la ville de Pont de Claix
participent financierement »

I{I"ﬂ]t
Claix

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix
04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org
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Théme 3-5 an

« A la decouverte des couleurs
avec Elmer éléphant » 5
Elmer U'éléphant est triste car il a perdu toutes ses couleurs.
Chaque mercredi, les enfants découvriront une nouvelle couleur
a travers une histoire d’Elmer 'éléphant et des activités propo-
sées.
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Mercredi 12/11 Fabrication du petit train de la journée

Le petit train de la journée, décrit les différents temps d’'une
journée au centre aéré (accueil, repas, activités).

Il permet aux enfants de se repérer dans la journée et d’identi-
fier les différents moments de la journée.

Mercredi 17/12 Spectacle a TAmphi « KEZAKO ? »

Les grenouilles-fées Parus, Picus et Picapica vous racontent en
musique Chistoire d’'un jour d’hiver pas comme les autres : celui
ol un mystérieux cadeau est tombé du ciel... Au programme :
émerveillement et écoute.
Théme 6-8 ans « L’Art dans tous ses états »

Découvrir des artistes, des ceuvres, des techniques de dessin et
de peinture.

Mercredi 10/12 Musée Hébert a la Tronche

Clest dans la maison du peintre Ernest Hébert que lexposition
temporaire « Couleurs ! » invite les enfants a plonger dans le
monde fascinant des couleurs. Lexposition explore quatre
grands thémes : Uorigine des couleurs et leur perception, la ri-
chesse de leurs nuances, les interactions entre elles, et leur
portée symbolique et culturelle.
« Le petit musée des 6-8 ans»

Dans les 2 salles d’activités des 6-8 ans, les enfants créeront
leur propre exposition, en imaginant tout ce qui accompagne la
visite d’'un musée : les invitations, les panneaux explicatifs, le
parcours de visite, etc. Les 6-8 ans proposeront une visite gui-
dée de leur musée aux 9-11 ans le 17/12.
Théme 9- ns « L'atlas des animaux »

est un projet mené tout au long de lannée les mercredis.
Son objectif est de créer avec les enfants un atlas des ani-
maux en plusieurs parties. La lére partie sera composée
des animaux de llsére. L'ouvrage sera mis en page par les
enfants a l'aide de dessins, de fiches explicatives, de photo-
graphies, etc.

Mercredi 19/11 Visite du musée dhistoire naturelle et
balade au centre ville de Grenoble : Lors de cette journée,
les enfants partiront a la découverte de la ville de Grenoble
en se déplacant en transport en commun. lls visiteront le
Muséum d’Histoire naturelle de Grenoble afin de découvrir
les animaux de la région. De plus, ils iront acheter des
livres ou du matériel a Grenoble qui serviront a réaliser leur
Atlas des animaux.




