
A la journée complète  

avec repas 

Pour joindre le centre aéré 

06 78 78 82 55 

 

23 décembre 
au 

3 janvier 2025 

Enfants 3 / 11 ans 

Un ramassage en bus est organisé 

MATIN SOIR 

Accueil et retour échelonné  

ECOLE PRIMAIRE ILE DE MARS 

7H30/8H30 17H45/18H30 

Joyeuses fêtes  
à tous !! 

Et bonne  
année 2025 !! 

MARDI 24 et MARDI 31  

décembre fermeture des 2 centres  

1 heure avant. 

Merci de venir chercher votre enfant 

entre 16h45 et 17h30 maximum 

 À l’école primaire IDM 

! 



                     
Lundi 23  Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27  

 

Sortie à la Magie 

des automates  

à  

Lans en Vercors 

 

Cuisine  

« Bûche de Noël » 

 

 
 

« Gribouille le  

lutin fait son  

farceur » 

Devinettes &  

petits jeux 

 

Parcours en  

draisienne  

au centre 

 

Création de 

boules à neige 

magiques 

« Histoires de 

lutins » avec les 

Mamans  

Conteuses 

 

 

 

« Gribouille a  

disparu » 

Chasse au trésor 

 

Lundi 23  Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27  

« De l’argentique 

au numérique » 

        spécial  

photos 

 

« Défi rallye  

photos » 

1 indice/1 lieu/ 

A toi de trouver 

Cuisine 

« Cheesecake à la 

châtaigne » 

 

Visite du    

 

 

 

à Grenoble 

 

 

 

« Défi photo à la 

Bastille » 

 

« Initiation à la 

photographie »  
(intervenant extérieur) 

Bibliothèque 

Allons chercher 

des livres sur la 

photographie 

 

 

« Initiation à la 

photographie » 
(intervenant extérieur) 

 

Lundi 23  Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27  

« Questions pour 

des champions spé-

cial sports d’hiver » 

 

« Animation nature » 

Création d’une  

maquette  

« Sports d’hiver dans 

les Alpes » 

Sortie à la  

patinoire de  

  Grenoble 

 

 

Cuisine 

« Brioche au  

praline » 

Exposition au  

Musée Dauphinois 

« Alpins 7000 ans 

d’histoire » 

 

 

Montée à la  

Bastille 

Observation du  

panorama 

Suite de la  

maquette 

« Sports d’hiver 

dans les Alpes » 

 

Jeux sportifs 

Course de relais, 

slalom... 

  3 / 5 ans   « Gribouille le petit lutin prépare l’hiver » 

6 / 8 ans   « Les sports d’hiver dans les Alpes » 

9 / 11 ans   « A la découverte du monde de la photographie » 

 

UNE JOURNEE AU CENTRE AERE  
Au centre aéré, la journée des enfants s’articule autour de  

différents temps, selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Pour les 3/5 ans : Accueil, dinette, repas, sieste pour les plus petits, 
contes, goûter, bac à sable,  jeux extérieurs…  

et activités du jour selon le programme. 

Pour les 6/11 ans : Accueil, jeux de société, repas, temps calme, jeux 
de plein air, goûter… 

et activités du jour selon le programme. 

Alpins,  
7000 ans 
d’histoire 

(voir info) 



 

                     
Lundi 30 Mardi 31 Jeudi 2 Vendredi 3  

 

« Aide Gribouille  

à retrouver  

ses amis » 

Balade au  

petit bois 

 

Création de cartes 

de vœux 

Fabriquons des 

masques et  

chapeaux de lutins 

pour la fête 

 

 

C’EST LA FETE ! 

On fête la  

nouvelle année 

avec Gribouille 

Sortie au parc 

Beylier à Varces 

Allons ramasser des 

pommes de pin 

 
Décoration des 

pommes de pin 

Cuisine 

« Muffin en 

bonhomme  

de neige » 

 

 

 

« Saute, 

cours...avec  

Gribouille » 

Petits jeux sportifs 

 

Lundi 30 Mardi 31 Jeudi 2 Vendredi 3  

« Photo façon  

    puzzle » 

Choisis ta photo et 

transforme la en 

puzzle 

 

Création d’un  

CYANOTYPE 

Sortie à la  

patinoire de  

Grenoble 
 

      (voir info) 

 
 

« A toi de  

trouver ! » 

Cherche l’erreur  

en image 

Cuisine 

« Crumble  

clémentine-orange 

granola » 

 

« Photographe en 

herbe »  

Chasse aux  

trésors  

« Initiation à la 

photographie »  

(intervenant  

extérieur) 

 

 

Création d’un  

photomontage de 

nos vacances 

 

Lundi 30 Mardi 31 Jeudi 2 Vendredi 3  

Visite du complexe 

de la patinoire de 

Grenoble 

Et  

entrainement des 

Brûleurs de Loup 

(hockey sur glace) 

 

Cuisine 

« Tartine saumon, 

avocat, fromage 

frais » 

Sortie à Gresse  

en Vercors 

 

 

 

Luge et randonnée 

en raquettes  
(avec un intervenant) 

 

Merci de prévoir tenue 

de neige, gants,  

bonnet, bottes 

« Animation  

nature » suite de la 

maquette  

« Sports d’hiver 

dans les Alpes » 
 

« A chacun son 

sport d’hiver » 

Séance photos avec 

les 9/11 ans 

« Animation  

nature » Fin de la  

maquette  

« Sports d’hiver 

dans les Alpes » 

 

« Les olympiades 

de l’hiver » 

Grand jeu 

   3 / 5 ans   « Gribouille le petit lutin prépare l’hiver » 

6 / 8 ans   « Les sports d’hiver dans les Alpes » 

9 / 11 ans  « A la découverte du monde de la photographie » 



Pièces à 

fournir 

* Carnet  

de santé 

* Quotient  

CAF 

« la CAF et la ville de Pont de Claix  
participent financièrement » 

Bien signaler TOUT CHANGEMENT en cours d’année  

(adresse, téléphone, quotient…) 

Modalités d’inscriptions 

Limite d’inscription et d’annulation : 

Centre aéré et Saint Exupéry : Dernier délai le mercredi 

de la semaine précédente pour la semaine qui suit 
 

Inscriptions : Lieux et horaires 

ALFA3A       Lundi au vendredi 

10 rue Mozart      de 8h30 à 12h /13h30 à 17h   

04 76 29 80 50     Fermé mardi et vendredi  

       après-midi 

Infos pratiques 
- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone 

portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements au 

nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits. 

- Vêtements oubliés ? Pensez à les demander. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix 

04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org 

Info 

Les activités peuvent être modifiées, en fonction du  

temps et des propositions des enfants. 

LE TARIF FORFAITAIRE n’est pas automatique,  

merci de le préciser lors de vos inscriptions.   

Attention : pas de report pour une inscription au forfait. 

LES THEMES 
 

3-5 ans  

« Gribouille le petit lutin prépare  

l’hiver » 

Durant les vacances les enfants vont rencontrer 

Gribouille le petit lutin perdu en pleine forêt, 

ils devront trouver d’où il vient et qui sont ses 

amis. Pour ce faire, ils vont partager plusieurs 

aventures avec lui, la visite du musée de « La ma-

gie des automates » à Lans en Vercors, une 

chasse au trésor, une balade au Parc Beylier à 

Varces...  

 

6-8 ans :  

« Les sports d’hiver dans les Alpes » 
Les enfants vont partir à la découverte des sports 

d’hiver dans les Alpes avec la création d’une ma-

quette des Alpes d’après leurs connaissances et 

celles qu’ils vont découvrir au fil des vacances, 

avec la visite de l’exposition « Alpins 7000 ans 

d’histoire » au Musée Dauphinois, la vie en mon-

tagne hier et aujourd’hui mais aussi les modes de 

déplacement (ski de fond, raquettes) avec une sor-

tie luge et raquettes en montagne avec un guide 

et la visite du complexe de la patinoire de Gre-

noble et ils assisteront à l’entraînement 

des « Brûleurs de Loups » l’équipe de hockey sur 

glace de Grenoble ...  

 

9-11 ans  

« A la découverte du monde de la  

photographie » 

Les enfants vont découvrir le monde de la photo-

graphie et son histoire avec l’aide, entre autre, d’un 

photographe professionnel qui va les initier à la 

prise de vue avec un appareil photo. Lors de ces 3 

séances les enfants vont apprendre à prendre des 

photos avec différents modèles, un paysage, un 

objet… la 3ème séance sera consacrée à la prise 

de photos ainsi qu’à la réalisation d’un photomon-

tage.  
Possibilité 

d’inscription 

par courrier ou par 

mail (paiement à 

réception de la fac-

ture). Attention pas 

de règlement en 

espèces dans la 

boîte aux lettres. 

     Pas d’inscrip-

tion par téléphone 

Le programme est 

à votre disposition 

sur le site de la 

ville et celui  

d’alfa3a 

Sortie patinoire  

Merci de prévoir des vêtements chauds, des 

gants, un bonnet, et des vêtements de re-

change pour les plus petits. 


