
Horaires d’ouverture : 

Tous les jours 

8h à 12h30—13h30 à 18h30 

 

Pour joindre le centre de loisirs : 

07 48 14 79 62 

Accueil de loisirs  

Saint Exupéry 
Pont de Claix 

 

6—13—20—27  

novembre 

4—11—18  

décembre 

Enfants 3 / 11 ans 

2024 



 

M
ati

n
 

Mercredi 6 novembre Mercredi 13 novembre Mercredi 20 novembre Mercredi 27 novembre 

Sortie à la  

bibliothèque 

Allons chercher des 

livres en lien avec la 

jungle et ses animaux 

 

On découvre les cris 

des animaux de la 

jungle  

et on les imite 

 

Trouver les animaux 

cachés 

Chasse au trésor au 

centre 

 
 

Sortie à la  

bibliothèque 

On échange nos livres 

A
p

rès-m
id

i 

Fabrication d’un 

masque 

Avec l’animal de  

ton choix 

 

Histoires en images 

On se raconte des 

histoires d’animaux de 

la jungle (Dixit) 

 

La jungle et ses animaux 

Création d’une fresque avec la technique  

du découpage et du collage  

 

M
ati

n
 

Mercredi 6 novembre Mercredi 13 novembre Mercredi 20 novembre Mercredi 27 novembre 

« L’âge de glace 

et... » 

Création d’une frise 

chronologique avec l’évo-

lution de notre planète 

 

Cuisine 

Préparation d’un pain 

aux céréales et aux 

fruits secs 

 

Sortie à la  

bibliothèque 

Allons chercher des 

livres en lien avec le 

thème 

 

La chasse au  

mammouth 

Défis sportifs en  

extérieur 

A
p

rès-m
id

i 

 

Survivre à l’âge  

de glace 

Grand jeu 

Muséum d’histoires 

naturelle à Grenoble 

Exposition « planète 

carbonifère » un temps 

avant les dinosaures 

Création de fossiles 

avec la technique du 

modelage 

Plantes, animaux… 

Réalisation d’une 

fresque rupestre 

Mammouths et autres 

animaux peints à la 

main 

A SAINT EXUPERY  
 

Les demi-journées des enfants s’articulent autour de différents temps,  

selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Pour les 3/5 ans : Accueil, contes, sieste pour les plus petits, dinette, 

goûter, jeux extérieurs… et activités du jour selon le programme. 

Pour les 6/11 ans : Accueil, jeux de société, temps calme, jeux exté-

rieurs, goûter…et activités du jour selon le programme. 

 

6/11 ans « L’âge de glace » 

3/5 ans « La jungle et ses animaux » 

 



Les activités peuvent être modifiées, en fonction du temps et  

des propositions des enfants. 

 

M
ati

n
 

Mercredi 4 décembre Mercredi 11 décembre Mercredi 18 décembre 

 

Parcours de la jungle 

On se déplace comme les  

animaux de la jungle 

 

 

Création d’animaux en  

modelage 

 

Cuisine 

Préparation de sablés en 

forme d’animaux de la 

jungle 

A
p

rès-m
id

i 

 

 

 

Chants et danses, prépara-

tion d’un petit spectacle 

pour les 6/11 ans 

 

 

 

Préparation du spectacle, 

suite 

 

 

Mini-spectacle et goûter 

partagé, on invite les 6/11  

 

M
ati

n
 

Mercredi 4 décembre Mercredi 11 décembre Mercredi 18 décembre 

La roche et ses mystères 

Quand le sol raconte  

son histoire 

 

 

Jeu de construction et de 

stratégie en équipe 

 

La traversée des glaciers 

Défis sportifs, relais, cir-

cuit….en extérieur 

A
p

rè
s-m

id
i 

 

Réalisation d’une  

fresque rupestre 

(la suite) 

 

Patinoire à Grenoble 

Cuisine 

Préparation de  

gâteaux fourrés 

 

Spectacle des 3/5 ans et 

goûter partagé 

« Les aventuriers de la 

jungle » 

3/5 ans « La jungle et ses animaux » 

6/11 ans « L’âge de glace » 

« Les aventuriers de la jungle » 

 



Possibilité 

d’inscription 

par courrier ou par 

mail. Facture men-

suelle à régler à 

réception. Attention 

pas de règlement 

en espèces dans la 

boîte aux lettres. 

« la CAF et la ville de Pont de Claix 
participent financièrement » 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix 

04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org 

 

     Pas d’inscrip-

tion par téléphone 

Le programme est 

à votre disposition 

sur le site de la 

ville et celui  

d’alfa3a 

Info 

Infos pratiques 

- Bien signaler tout changement en cours d’année  

(adresse, téléphone, quotient…) 
- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone 

portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements au 

nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits. 

- Vêtements oubliés ? Pensez à les demander. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

 

     Modalités d’inscriptions 

 

Limite d’inscription et d’annulation : 

Centre aéré et St Exupéry :  

Une semaine avant Dernier délai le mercredi de  

la semaine précédente pour la semaine qui suit 

Inscriptions : Lieux et horaires 

ALFA3A         Lundi au vendredi 

10 rue Mozart  8h30/12h et 13h30/17h 

04 76 29 80 50       Fermé mardi et  

                       Vendredi après midi 

Pièces à fournir 

- Carnet de santé 
- Quotient CAF 

Le tarif forfaitaire n’est pas automatique,  

merci de le préciser lors de vos inscriptions.   

Attention: pas de report pour une inscription au forfait. 

 

Mercredi 13 novembre   

(6-11 ans) après midi 

Muséum d’histoire naturelle de Grenoble 

Exposition « Planète Carbonifère » 

 

L'exposition 

Planète Carbo-

nifère présente 

un temps géo-

logique 

plus éloigné 

que celui des dinosaures. 

A l'aide de plus de 200 fossiles dont une partie 

est issue des Alpes, elle décrit et reconstitue des 

écosystèmes anciens et dévoile les origines du 

charbon. 

Celui-là même qui sera exploité 300 millions d'an-

nées plus tard à moins de 30 km de Grenoble. 

A travers ce thème, les différentes activités propo-

sées et la visite de l’exposition « Carbonifère » les 

enfants vont faire un voyage dans le temps à tra-

vers l’histoire de notre planète. 

 

Mercredi 11 décembre 

Sortie patinoire (6-11 ans) Après-midi 

 

Merci de prévoir des vêtements chauds. 

 

PLACES LIMITEES ! 
Départ  à 13H30 ! 

3-5 ans « La jungle et 

ses animaux » 

Les enfants vont décou-

vrir les animaux et les 

plantes de la jungle. Savoir reconnaitre un oi-

seau, un lion, un arbre… Reconnaître le chant 

ou le cri d’un animal, la manière dont il se dé-

place. 

Ils utiliseront leurs découvertes pour créer un 

petit spectacle « la jungle et ses animaux » 

qu’ils vont présenter au goupe des 6-11 ans. Au 

programme, chants, danses, petits déguisements 

(masques), histoires, décors avec, entre autre, la 

fresque de la jungle. 


