
 

 

LES MERCREDIS 

8 - 15 - 22 - 29 novembre 

6 - 13 - 20 décembre 

2023 

Accueil de loisirs  

Saint Exupéry 

Pont de Claix 

Horaires d’ouverture : 

Tous les jours 

8h à 12h30—13h30 à 18h30 

Pour joindre le centre de loisirs : 

07 48 14 79 62 

Possibilité 

d’inscription 

par courrier ou 

par mail. Attention pas 

de règlement en espèces 

dans la boîte aux lettres. 

Pas d’inscription par 

téléphone. 

Le programme est à 

votre disposition sur le 

site de la ville et celui  

d’ALFA3A 

Infos pratiques 
- Les objets de valeurs SONT INTERDITS :  

Téléphone portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements 

au nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus 

petits. 

- Vêtement oubliés ? Pensez à les demander. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

Pièces à fournir 

- Carnet de    

  santé 

- Quotient CAF 

« la CAF et la ville de Pont de Claix 
participent financièrement » 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix  

04 76 29 80 50  mail : 

pdc.animation@alfa3a.org 

Modalités d’inscriptions 

Limite d’inscription et d’annulation : 

Centre aéré et St Exupéry : Une semaine avant 

Dernier délai le mercredi de la semaine précédente  

pour la semaine qui suit 
Inscriptions : Lieux et horaires 

ALFA3A         Lundi au vendredi 

10 rue Mozart        8h30/12h et 13h30/17h 

04 76 29 80 50            Fermé les mardis et  

                            vendredis après midi 

Bien signaler tout 

changement en cours 

d’année  

(adresse, téléphone, 

quotient…) 

Info 

Les ateliers nature de marie 

Mercredis 6 et 13 décembre 

Avec l’aide de Marie, 

animatrice nature, les 

enfants vont aménager 

un carré potager, entretien et 

plantations. 

Un des principes du carré potager 

est d’associer les cultures entre 

elles, ce qui permet un mélange 

des espèces de légumes, d’aro-

matiques et même de fleurs. 

 

BREAK SPORTIF  

Mercredi 15 novembre (6/11 ans) 

Tu aimes faire du sport ? Alors 

viens avec nous et tu pourras 

ainsi te tester au squash, au ten-

nis de table et au  

badminton, trois  

sports de raquette. 

Enfants 3 / 11 ans 

L’Accueil de loisirs Saint 

Exupéry, s’articule autour de dif-
férents temps, selon le rythme de 

l’enfant et la tranche d’âge : 

3/5 ans : Accueil, contes, sieste 

pour les plus petits, dinette, goûter, 

jeux extérieurs… et activités du jour 

selon le programme. 

6/11 ans : Accueil, jeux de société, 

temps calme, jeux extérieurs, goû-

ter…et activités du jour selon le 

programme. 
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8 novembre 15 novembre 22 novembre 29 novembre 6 décembre 13 décembre 20 décembre 

Tournoi de basket 

dans la cour de 

St Exupéry 

Tournoi multi-sport 

au « Break spor-

tif » à Echirolles 

Tournoi de futsal 

au gymnase de 

Pont de Claix 

Parcours du  

combattant  

à St Exupéry 

Courir, grimper,  

ramper, escalader  

Les ateliers  
de Marie 

« Aménagement  
d’un carré  

potager (suite)» 

Les ateliers de  
Marie 

« Aménagement  
d’un carré  
potager » 

Fabrication d’une 

boule à neige 
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Une décoration de 

l’hiver à emporter 

Cuisine « Cake 

aux olives » 

 

Mon calendrier de l’avent  

d’affirmations positives 

 

 

 

             

sur le centre 

Patinoire  

 

 

Marché de Noël à 

Grenoble 

Goûter surprise ! 

  

M
a
tin

 

8 novembre 15 novembre 22 novembre 29 novembre 6 décembre 13 décembre 20 décembre 

 

Parcours de  

motricité en  

musique ! 

Les mamans  

conteuses  

viennent nous  

raconter des   

histoires 

 

Parcours à vélo 

ou trottinette 

« apporte le tien (ou 

la tienne) » 

 

Une décoration 

de l’hiver à  

emporter 

1,2,3… 

On bouge,  

c’est l’hiver ! 

 

Fabrication d’une 

boule à neige 

Balade au  

château de Vizille 

A
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Cuisine  

« Tarte aux 

pommes » 

 

Jeux sportifs au 

parc de la  

Colombe 

 

Cuisine  

« Mini-pizza » 

Cinéma à Vizille 

 « Ernest et  

Célestine en  

   Hiver » 

Le marché de 

Noël s’invite à 

Saint Exupéry 

 

Crée ton  

calendrier  

de l’avent  

3/5 ans    « De la magie du sport... » 

6/11 ans     « De la magie du sport... »          6/11 ans     « ...à la magie de l’hiver ! »          

3/5 ans    « ...à la magie de l’hiver ! » 

RDV 13h20  

Départ 13h30 pré-

cises ! Retour 18H 

frigorifié !  
Départ 13h30 

précises ! 

Départ 13h30 

précises ! 

Les activités peuvent être modifiées en fonction du temps et des propositions des enfants. 


