
      3/5 ans   « Les Jeux Olympiques » 

M
ati

n
 

Lundi 7 août Mardi 8 août Mercredi 9 août Jeudi 10 août Vendredi 11 août 

Création d’un 

chamboule tout 

des jeux  

olympiques 

Baignade à la 

piscine 

 

sportif  

 

Parcours  

motricité 

Création de la 

coupe du grand 

tournoi  

olympique 

Fabrication des 

anneaux  

olympiques 

A
p

rès-m
id

i 

Parcours à vélo  

« les bons  

réflexes » 
(cour école  

primaire Iles  

de mars) 

Création de  

médailles  

Olympiques per-

sonnalisées en  

Pâte à sel 

Décoration des  

Médailles (suite) 
 

Cuisine  

« les sablés  

olympiques » 

 

Baignade au 

centre aéré 

 

Grand tournoi 

des jeux olym-

piques (cour école 

primaire Iles de mars) 

 

M
ati

n
 

Lundi 14 août Mercredi 16 août Jeudi 17 août Vendredi 18 août  
Jeux d’eau à  

St Exupéry 

Plantation de 

cactus 

Création de 

Nénuphar en  

origami 

 

Grand jeu de la 

nature 

A
p

rès-m
id

i  

Sortie au  

Cinéma  

Echirolles 

Baignade à la 

piscine  

Cuisinons des 

sablés 

 

Jeux d’eau à St 

Exupéry 

Baignade à la 

piscine  

 

M
ati

n
 

Lundi 7 août Mardi 8 août Mercredi 9 août Jeudi 10 août Vendredi 11 août 

Peinture  

« Que t’évoque la 

nature » 

Jeux d’eau à  

St Exupéry 

P’tit déj avec les 

parents 

 

Jeux de société 

Sortie à la 

Frange verte à 

Echirolles  

Collecte d’éléments 

de la nature 

Jeux sportifs 

(école primaire 

IDM) 

A
p

rè
s-m

id
i 

Balade au parc 

Borel 

 

Jump park  

    à  

Echirolles 

 

Baignade à la 

piscine  

Crée ton herbier 

avec la collecte 

du matin 

Crée ton 

« Smoothie aux 

fruits  » 

 

Baignade à la 

piscine  

3/5 ans   « les super héros » 

M
ati

n
 

Lundi 14 août Mercredi 16 août Jeudi 17 août Vendredi 18 août  
Les mamans con-

teuses viennent 

nous raconter des 

histoires de super 

héros 

 

Jeu « Gagne le 

pouvoir de la 

force » 

 

Jeu  

« Gagne le  

pouvoir  

d’invisibilité » 

P’tit déj avec les 

parents 

 

Parcours  

motricité 

A
p

rès-m
id

i  

Fabrication de 

masques de  

super héros 

Cuisinons des  

« Cup cake » 

 

Baignade au 

centre aéré 

Chasse au trésor 

Saint Exupéry  

6/8 ans   « Nature et découverte » 

A SAINT EXUPERY  
Les demies-journées des enfants s’articulent autour de différents temps, selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Pour les maternels : Accueil, contes, sieste pour les plus petits, dinette, goûter, jeux extérieurs… et activité du jour selon le programme. 

Pour les primaires : Accueil, jeux de société, temps calme, jeux extérieurs, goûter…et activité du jour selon le programme. 

 

 

M
ati

n
 

Lundi 7 août Mardi 8 août Mercredi 9 août Jeudi 10 août Vendredi 11 août 

« Qui est qui ? » 

Jeu de  

connaissance 

 

Sortie à la 

Frange verte 

P’tit déj avec les 

parents 

 

 

 

nature 

Jeux d’eau sur le 

centre 

A
p

rès-m
id

i 

Baignade à la 

piscine  

Muséum  

d’histoires  

naturelles à  

Grenoble 

Jump park  

    à  

Echirolles 

Baignade à la 

piscine  

Cuisine  

« Cup cake à la 

crème, au  

Chocolat, fais ton 

choix » 

 

M
ati

n
 

Lundi 14 août Mercredi 16 août Jeudi 17 août Vendredi 18 août  
A la découverte 

des richesses et 

des mystères de 

la nature  

 

 

 

 

 

 

  

A
p

rès-m
id

i  

Baignade à la 

Piscine  

Cinéma à  

Echirolles 

Baignade à la 

piscine  

Cuisine 

« Smoothie aux 

fruits » 

9/11 ans   « Nature et découverte » 

7 au 11 août 14 au 18 août 

A la découverte des richesses et des  

mystères de la nature : le monde fascinant 

des abeil les, de la fleur à la ruche …... 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Départ 13h30 Départ 13h30 

Bonnet de bain  
obligatoire 


