
Horaires d’ouverture : 

Tous les jours 

8h à 12h30—13h30 à 18h30 

 

Pour joindre le centre de loisirs : 

07 48 14 79 62 

Modalités d’inscriptions 

Limite d’inscription et d’annulation : 

Centre aéré et Saint Exupéry : Dernier délai le mercredi 

de la semaine précédente pour la semaine qui suit 

Inscriptions : Lieux et horaires 

ALFA3A       Lundi au vendredi 

Espace famille      de 8h30 à 12h /13h30 à 17h   

10 rue Mozart      Fermé mardi et vendredi  

                                    après-midi 

Possibilité 

d’inscription 

par courrier ou par 

mail. Facture men-

suelle à régler à 

réception. Attention 

pas de règlement 

en espèces dans la 

boîte aux lettres. 

Infos pratiques 
- Les objets de valeurs SONT INTERDITS : Téléphone 

portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements au 

nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits. 

- Vêtement oubliés ? Pensez à les demander. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

Pièces à  
fournir 
Carnet  
de santé 
Quotient CAF 

TARIFS 

« la CAF et la ville de Pont de Claix 
participent financièrement » 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix 

04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org 

Bien signaler tout changement en cours d’année  
(adresse, téléphone, quotient…) 

3 / 11 ans 

Les activités peuvent être modifiées, en fonction 

du temps et des propositions des enfants. 

Accueil de loisirs  

Saint Exupéry 

     Pas d’inscrip-

tion par téléphone 

Le programme est 

à votre disposition 

sur le site de la 

ville et celui  

d’alfa3a 

Info 

Pour les activités eau, prévoir dans un sac : ser-

viette, maillot de bain, casquette, crème solaire 

 

7 août au  

1er septembre 

Rencontres Inter-centres 

10—17 et 24 août (maternels)  

Pataugeoire au centre aéré  

Les enfants de St Exupéry profiteront de la pis-

cine et des activités de plein air.  

P’tit déj avec les parents 

Un moment convivial vous sera proposé au 

moment de l’accueil du matin, ce sera l’oc-

casion de discuter avec l’équipe d’animation. 

Stage yoga avec une professionnelle (6/8 ans) 

21—22—23 août 

Travail par la douceur et la lenteur. Elle 

alterne les temps calmes et d’autres plus 

dynamiques, le plus souvent en musique. 

C’est un très bon moyen pour se recentrer 

et se relaxer.  



      3/5 ans   « Les Jeux Olympiques » 

M
ati

n
 

Lundi 7 août Mardi 8 août Mercredi 9 août Jeudi 10 août Vendredi 11 août 

Création d’un 

chamboule tout 

des jeux  

olympiques 

Baignade à la 

piscine 

 

sportif  

 

Parcours  

motricité 

Création de la 

coupe du grand 

tournoi  

olympique 

Fabrication des 

anneaux  

olympiques 

A
p

rès-m
id

i 

Parcours à vélo  

« les bons  

réflexes » 
(cour école  

primaire Iles  

de mars) 

Création de  

médailles  

Olympiques per-

sonnalisées en  

Pâte à sel 

Décoration des  

Médailles (suite) 
 

Cuisine  

« les sablés  

olympiques » 

 

Baignade au 

centre aéré 

 

Grand tournoi 

des jeux olym-

piques (cour école 

primaire Iles de mars) 

 

M
ati

n
 

Lundi 14 août Mercredi 16 août Jeudi 17 août Vendredi 18 août  
Jeux d’eau à  

St Exupéry 

Plantation de 

cactus 

Création de 

Nénuphar en  

origami 

 

Grand jeu de la 

nature 

A
p

rès-m
id

i  

Sortie au  

Cinéma  

Echirolles 

Baignade à la 

piscine  

Cuisinons des 

sablés 

 

Jeux d’eau à St 

Exupéry 

Baignade à la 

piscine  

 

M
ati

n
 

Lundi 7 août Mardi 8 août Mercredi 9 août Jeudi 10 août Vendredi 11 août 

Peinture  

« Que t’évoque la 

nature » 

Jeux d’eau à  

St Exupéry 

P’tit déj avec les 

parents 

 

Jeux de société 

Sortie à la 

Frange verte à 

Echirolles  

Collecte d’éléments 

de la nature 

Jeux sportifs 

(école primaire 

IDM) 

A
p

rè
s-m

id
i 

Balade au parc 

Borel 

 

Jump park  

    à  

Echirolles 

 

Baignade à la 

piscine  

Crée ton herbier 

avec la collecte 

du matin 

Crée ton 

« Smoothie aux 

fruits  » 

 

Baignade à la 

piscine  

3/5 ans   « les super héros » 

M
ati

n
 

Lundi 14 août Mercredi 16 août Jeudi 17 août Vendredi 18 août  
Les mamans con-

teuses viennent 

nous raconter des 

histoires de super 

héros 

 

Jeu « Gagne le 

pouvoir de la 

force » 

 

Jeu  

« Gagne le  

pouvoir  

d’invisibilité » 

P’tit déj avec les 

parents 

 

Parcours  

motricité 

A
p

rès-m
id

i  

Fabrication de 

masques de  

super héros 

Cuisinons des  

« Cup cake » 

 

Baignade au 

centre aéré 

Chasse au trésor 

Saint Exupéry  

6/8 ans   « Nature et découverte » 

A SAINT EXUPERY  
Les demies-journées des enfants s’articulent autour de différents temps, selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Pour les maternels : Accueil, contes, sieste pour les plus petits, dinette, goûter, jeux extérieurs… et activité du jour selon le programme. 

Pour les primaires : Accueil, jeux de société, temps calme, jeux extérieurs, goûter…et activité du jour selon le programme. 

 

 

M
ati

n
 

Lundi 7 août Mardi 8 août Mercredi 9 août Jeudi 10 août Vendredi 11 août 

« Qui est qui ? » 

Jeu de  

connaissance 

 

Sortie à la 

Frange verte 

P’tit déj avec les 

parents 

 

 

 

nature 

Jeux d’eau sur le 

centre 

A
p

rès-m
id

i 

Baignade à la 

piscine  

Muséum  

d’histoires  

naturelles à  

Grenoble 

Jump park  

    à  

Echirolles 

Baignade à la 

piscine  

Cuisine  

« Cup cake à la 

crème, au  

Chocolat, fais ton 

choix » 

 

M
ati

n
 

Lundi 14 août Mercredi 16 août Jeudi 17 août Vendredi 18 août  
A la découverte 

des richesses et 

des mystères de 

la nature  

 

 

 

 

 

 

  

A
p

rès-m
id

i  

Baignade à la 

Piscine  

Cinéma à  

Echirolles 

Baignade à la 

piscine  

Cuisine 

« Smoothie aux 

fruits » 

9/11 ans   « Nature et découverte » 

7 au 11 août 14 au 18 août 

A la découverte des richesses et des  

mystères de la nature : le monde fascinant 

des abeil les, de la fleur à la ruche …... 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Bonnet de bain  
obligatoire 

Départ 13h30 Départ 13h30 

Bonnet de bain  
obligatoire 


