Planning semaine

Adultes et seniors
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Vannerie Qi gong — - . Gym douce <y Patchwork Vannerie
9h-12h et 13h-16h Sl Lol % 9h-10h wi2¢  9h-16h 9h-12h et 13h-16h
10h30-11h45 tous les 15 jours
Pelnture.sur - Ateliers seniors Ateliers seniors Balade .
Porcelaine Repas, jeux, loto, Jeux, loto, mémoire, 9h-12h \
Sh-16h mémoire, cuisine, cuisine, ... i
14h-16h
Anglais Eg 12h-17h
14h30-16h
Jardin partagé
Oh-12h
Couture
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