
 

A la journée complète  

avec repas 

Pour joindre le centre aéré 

06 78 78 82 55 

Pièces à fournir 

- Carnet de santé 
- Quotient CAF 

TARIFS 

« la CAF et la ville de Pont de Claix  

participent financièrement » 

Bien signaler tout changement 

en cours d’année  

(adresse, téléphone, quo-

tient…) 

 3—10—17—24—31 mai 
7—14 –21 –28 juin 

5 juillet 

2023 

Modalités d’inscriptions 

Limite d’inscription et d’annulation : 

Centre aéré et Saint Exupéry : Dernier délai le mercredi 

de la semaine précédente pour la semaine qui suit 
 

Inscriptions : Lieux et horaires 

ALFA3A       Lundi au vendredi 

Espace famille      de 8h30 à 12h /13h30 à 17h   

4 avenue Maquis de l’Oisans    Fermé mardi et vendredi  

                                    après-midi 

Infos pratiques 

- Les objets de valeurs SONT INTERDITS : Téléphone 

portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements au 

nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits. 

- Vêtement oubliés ? Pensez à les demander. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

Un ramassage en bus est organisé 

Alfa3a 4 avenue du Maquis de l’Oisans 38800 Pont de Claix 

04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org 

3 / 11 ans 

LES MERCREDIS 

MATIN SOIR 

Accueil et départ échelonné  

ECOLE PRIMAIRE ILE DE MARS 

7H30/8H30 17H45/18H30 

Possibilité 

d’inscription 

par courrier ou par 

mail. Facture men-

suelle à régler à 

réception. Attention 

pas de règlement 

en espèces dans la 

boîte aux lettres. 

     Pas d’inscrip-

tion par téléphone 

Le programme est 

à votre disposition 

sur le site de la 

ville et celui  

d’alfa3a 

Info 

 

Sensibilisation à la discrimination 
Mercredi 31 mai, 7 et 14 juin (9/11 ans) 

Intervenants SOS racisme et la ville de Pont de Claix.  

Les enfants participeront à 3 séances de jeu pour 

découvrir et comprendre ce qu’est la discrimina-

tion. 

Création d’une bande dessinée 
Mercredi 3—10 et 17 mai (9/11 ans) 

Découverte et création d’une bande des-

sinée, laisse aller ton imagination, crée ton his-

toire, imagine tes personnages, tes dessins... 

Décoration de l’espace 6/8 ans 
Mercredi 3 mai (6/8 ans) 

Les enfants vont créer des décorations pour 

égayer leur espace. 

Création artistique pour le Solstice d’été 
Mercredi 10 et 17 mai (6/8 ans) 

Création d’un tableau qui sera exposé à l’occasion 

du Solstice d’été qui aura lieu du 5 au 24 juin. 

Les 4 accords Toltèque 
Mercredi 3 mai (3/5 ans) 

Les 4 principes du Vivre ensemble par Miguel Ruiz 

seront abordés avec les enfants. 

Préparation de la fête des 

familles du samedi 17 juin 

Durant le mercredis les 

enfants confectionneront 

des décorations pour la 

fête des familles. 



 

10 mai 17 mai 24 mai 31 mai 3 mai 

 

Jeu de coopération 

« Les infestés » 

 

 

 

 

Jeu de coopération 

« La piraterie » 

 

Balade autour du 

lac d’Annecy et 

visite du musée 

du film  

d’animation 

Décoration de la 

salle des 6/8 

Fabrication  

d’attrape-rêves  

et mobiles 

Parcours vélo  

et code de  

la route 

 

 

Décoration de la 

salle des 6/8 

Créons des  

stickers pour  

customiser  

la salle 

 

10 mai 17 mai 24 mai 31 mai 3 mai 

Dessine le monde      

     de tes mains 

 

Les ateliers  
nature de Marie 
« Plantons des 

courges au jardin » 

 

Sortie au parc  

de  

Vizille 

Atelier cuisine 

« Cookies à  

l’américaine » 

 

Fabrique un 

boomrang 

Balade et jeu au 

parc de Varces 

 

Les ateliers  
nature de Marie 

« Peinture avec les 

éléments de la  

nature » 

Les 4 accords  

Toltèques racontés 

aux enfants 

« Une journée au 

centre aéré » 

Création du petit 

train de la journée 

 

7 juin 14 juin 21 juin 28 juin 5 juillet 

 

Slalom en  

draisienne 

 

 

Relais kangourou 

Peinture d’un  

passe-tête 

« Aladdin » 

 

Fabrication d’un 

château des mille 

et une nuits 
 

 

Activité play-maïs 

Création de carte 

pour les personnes 

âgées de l’EHPAD 

(méthode SUMI-E) 
 

 

 

Atelier cuisine 

« Mochis glacé » 

Jouons au jeu  

préparé par les  

9/11 ans 

 

Après-midi festive 

avec  

Saint Exupéry » 

Matinée détente 

sous les pommiers     

   du centre aéré 

 

     Spectacle au 

centre 

    « Chut c’est 

une surprise » 

 

10 mai 17 mai 24 mai 31 mai 3 mai 

 

 

Créons la mascotte 

du club 9/11 

 
Les ateliers  

nature de Marie 
« Initiation au  

jardinage » 

Balade autour du 

lac d’Annecy et 

visite du musée 

du film  

d’animation 

         
    Les ateliers  

nature de Marie 
« Initiation au  

jardinage » 

* Les activités peuvent être modifiées, en fonction du temps et des propositions des enfants. 

 

3/5 ans 

6 / 8 ans 

CLUB 9 / 11 ans 

7 juin 14 juin 21 juin 28 juin 5 juillet 

 

Jeu de coopération 

« Joyau du  

dragon » 

 

 

 

  Fabriquons des 

cerfs-volants pour        

  la balade du      

     21/06 

 

 

Sortie au lac 

de Monteynard 

et passerelles 

himalayennes 

Installons et déco-

rons les stands 

pour la kermesse 

 

Après-midi festive 

avec  

Saint Exupéry » 

Passerelle avec les 

9/11 ans 

Pique-nique autour 

du monde 

 

 

Cuisinons tous  

7 juin 14 juin 21 juin 28 juin 5 juillet 

 

 

 

 

 Sortie au lac 

de Monteynard 

et passerelles 

himalayennes 

Préparons des jeux 

pour les 3-5 ans 

 

Après-midi festive 

avec  

Saint Exupéry » 

Passerelle avec les 

6/8 ans 

Pique-nique autour 

du monde 

 
 

Cuisinons tous  

ensemble  

UNE JOURNEE AU CENTRE AERE  
 

Au centre aéré la journée des enfants s’articule autour de différents temps, selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Pour les maternels : Accueil, dinette, repas, sieste pour les plus petits, contes, goûter, bac à sable,  jeux extérieurs… et activité du jour selon le programme. 

Pour les primaires : Accueil, jeux de société, repas, temps calme, jeux de plein air, goûter…et activité du jour selon le programme. 

 

    Ce n t re  a é ré  

Création d’un tableau pour  

l’exposition du solstice d’été 

Viens créer ta bande dessinée 

Histoire, personnages, dessins... 

Atelier de sensibi-

lisation à la  

Discrimination 
(voir info) 

Atelier de sensibilisation à la  

discrimination (voir info) 

Viens créer ta bande dessinée SUITE 

ET FIN Mise en page et impression 

Viens créer ta 

bande dessinée 

SUITE  

Mise en page  

et impression 

Parcours vélo  

et code de  

la route 


