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Modalités d'inscriptions ! Possibilité | 0/;\ ) .
Limite dinscription et d'annulation : g anscrion | (W% alfa3a Accueil de loisirs
Centre aéré et St Exupéry : Une semaine avant 1 par courrier ou ! gecielis sl
Dernier délai le mercredi de la semaine précédente | par mail (paiement sous : accompagner Centre aere
pour la semaine qui suit 148 h). Attention pas de | * Pont de Claix
Inscriptions : Lieux et horaires : réglement en espéces I
ALFA3A Lundi au vendredi I dans la bofte aux lettres. | “ T
4 avenue du Maquis 8h30/12h et 13h30/17h 'n Pas d’inscription par !
de l'Oisans Fermé les mardis et a téléphone :
04 76 29 80 50 vendredis aprés midi Le programme est & :
|
|
1
|
|

Infos pratiques site de la ville et celui
- Les objets de valeurs SONT INTERDITS : d’ALFA3A
Téléphone portable, bijoux... b e e LES MERCREDIS 2023
- Nous vous conseillons de marquer les vétements INFO
au nom de lenfant. 1_8_15_22_29 mars
- Prévoir des affaires de rechange pour les plus Initiation au football américain avec
petits. l'association pontoise « les Diables
n []
- Vétement oubliés ? Pensez a les demander. bleus » Mercredi 22 et 29 mars 5—26 avr||
- Les activités peuvent étre modifiées en fonction du temps Le fogtball ‘amer'céln est un sport
et des propositions des enfants. collectif qui se joue entre deux
———— équipes de onze joueurs, une consti-
ter b P e tuant lattaque et lautre la défense.
vournga] Foats | o o Snap, quarterback, Touchdown....ces
ournée ' © orfait éjour . ,
_ TARIFS jours ' expressions nauront plus de secret
Moins de 300 1 2.90 13.05 0.40 1.80 7.25 .
301 4400 > | 360 16.20 0.80 3.60 9.00 pour toi..... !
401 a 500 3 4.40 19.80 1.20 5.40 11.00
501 a 600 4 5.20 23.40 1.60 7.20 13.00 . '@
6014700 s| 600 | 27.00 2.00 9.00 15.00 Atelier Yoga =)
701 a 800 6 6.80 30.60 2.40 10.80 17.00 Relcxotion Ludique animée -
801 a 900 7 7.60 34.20 2.80 12.60 19.00 N —
901 41000 s | 840 37.80 3.20 14.40 21.00 par une intervenante extérieure
1001 4 1100 9 9.20 41.40 3.60 16.20 23.00 Mercredis 1er et 8 mars
1101 a 1200 10 | 10.00 45.00 4.00 18.00 25.00 .
1201 4 1300 11| 1080 @ 4860 4.40 19.80 27.00 Un programme ludique, calme et
1301 a 1400 12 11.60 52.20 4.80 21.60 29.00 dynamique déd|é é VOS enfants pour
1401 a 1500 13 12.40 55.80 5.20 23.40 31.00
1501 4 1600 14| 1320 59.40 5.60 25.20 33.00 les aider a réver et a s'évader.
A partir de 1601 15 13.85 62.33 6.00 27.00 34.63
Ext - de 700 16.05 72.20 6.83 30.74 40.11
Ext 701 41601 17.75 79.88 7.30 32.85 44.38
Ext plus de 1601 19.71 88.67 777 34.97 49.26 CARNAVAL DE P’ONT: DE CLAIX e g — — ——_ e
Attention, pas de report avec les forfaits Il aura lieu lapres midi du SAMEDI = ‘FO 3 / 11 ans
Un ramassage en bus est organisé 25 MARS sur le theme des 150 ans A la journée compléte L
de la ville de Pont de Claix. FAM\L\_ES
—
MATIN SOIR Bien signaler tout . . avec repas
changement en | Lesateliers nature de marie : @
N 2 i i @ _ .
Accueil échelonné cours d’année Xercrtledlﬂer m?rs et5atvnl l POST-FACTURATION : A compter du
. . . , . . . -
ECOLE PRIMAIRE ILE DE MARS rfad'esse' télé ) "fec tes a”;mda,e“rs F‘al“r_e’ d?s . Pour joindre le centre aéré mois de mars les inscriptions seront
phone, quotient..) | en ants vont découvrir le jardin e 06 78 78 82 55 facturées en fin de mois par mail (a
7H30/8H30 17H45/18H30 | pieces a fournir | Participer a la plantation des [é- payer début du mois suivant)
- Carnet de santé | gumes et larrosage. - :
« Ia.C{-\Fetla.ville.x‘iePontdeclaix - Quotient CAF
participent financiérement »

PH\HT,. e Alfa3a Maison du parc 4 Av. Maquis de |'Oisans 38800 Pont de Claix
g

% . Caf
Claix el s 04 76 29 80 50 - mail : pdc.animation@alfa3a.org



https://fr.vikidia.org/wiki/Sport_collectif
https://fr.vikidia.org/wiki/Sport_collectif

UNE JOURNEE AU CENTRE AERE

Au centre aéré la journée des enfants s’articule autour de différents temps, selon le rythme de I’enfant et la tranche d’age :
Pour les maternels : Accueil, repas, gofliter, contes, bac a sable, sieste pour les plus petits, dinette, jeux extérieurs... et activité du jour selon le programme.
Pour les primaires : Accueil, repas, goiter, jeux de société, temps calme, jeux de plein air...et activité du jour selon le programme.

CENTRE AERE

1 mars

8 mars

15 mars

22 mars 29 mars

5 auvril

26 avril

Initiation au YOGA avec une
professionnelle

de Mari

Les ateliers nature

¢ 7 :N;
<« Allons voir nos
semis et le jardin »

e

o

A Découverte

M du cirque
« Equilibre sur

mousse et

Promenade et jeux
de ballon au parc

Beylier a Varces

« Passe a 10... »@

Crée ton maillot pour le

Grand tournoi sportif
« Parcours, lancé
sur cible, relais... »

Atelier cuisine
« Pizza»

o,

Aprés-midi détente
« Jeux de société et
concours de kapla »

Crée ton drapeau
pour le tournoi

Parcours draisienne
« Apprenons a nous
déplacer en 2 roues»

Lgs ateliers nature
2 3 de Marie
-« Allons voir nos

Rallye photos au

centre aéré EoN
« Ou et quoi ? »

D Jeux musicaux
« Bougeons en

forme de médaille »
« Le char du carnaval
de Pont de Claix »
Les enfants participent
a sa fabrication avec

Grand jeu extérieur
« Bataille navale
géante »

du 5-04

-

Initiation hockey

sur gazon ‘\50\’
&

badminton »

¥

Fabrication d’une pinata
pour le grand toumoi sportif

R e 5

« Basket, ping-pong,

jonglage » tounoi sportif du 29-03 sportif du 29-03 semis et le jardin » rythme «
6/8 ans « Le sport dans tous ses états »
1 mars 8 mars 15 mars 22 mars 29 mars 5 avril 26 avril
: Cuisine Crée ton maillot pour |Crée ton drapeau Jeu de plein air Jeu de raquettes Grand tournoi Cuisine
2« Sablés en le toumoi du 504 pour le tournoi « theque » = | « tennis, ping-pong, multisports « Gateau au

f’"ﬁ chocolat »

Création
d’'un bowling

« Fais nous découvrir

xﬂ‘ton sport »

Quizz sportif
« J.0. Paris 2024 »

(activité proposée par les enfants)

Galactik football cup
« Vous étes l'équipe des
Snow Kids, avant de jouer il
vous faudra définir
les regles »

Céréales maison »

Tournoi de
baby-foot

Fabrication d’'un grand jeu en bois
« le tape palet »

L n
« Basket, ping-pong,
foot... »

o e ) foot... randeur nature
laide d’un plastlc\::n / e 1 «Collage, découpage, peinture.» a [intérieur.. surprise.... 7 &
Club 9/11 ans « Le sport dans tous ses états »
1 mars 8 mars 15 mars 22 mars 29 mars 5 avril 26 avril
Aujourd’hui % Fabrique ton Cuisinons Initiation au Football américain 48 Grand tournoi Jeux de raquettes
lentraineur cest toi | &% porte-clef des barres Avec « les Diables bleus » association pontoise multisports « tennis, ping-pong,

badminton.... »
\ Coin cabane
«aménagement et
construction (la suite)»




