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Enfants 3 / 11 ans 

 Pièces à fournir 

- Carnet de santé 
- Quotient CAF 

« la CAF et la ville de Pont de Claix 
participent financièrement » 

Modalités d’inscriptions 

Limite d’inscription et d’annulation : 

Centre aéré et Saint Exupéry :  

Dernier délai le mercredi de la semaine précédente 

pour la semaine qui suit. 
 

Inscriptions : Lieux et horaires 

ALFA3A       Lundi au vendredi 

Espace famille      de 8h30 à 12h /13h30 à 17h   

10 rue Mozart      Fermé mardi et vendredi  

04 76 29 80 50     après-midi 

Infos pratiques 
- Bien signaler tout changement en cours d’année  

(adresse, téléphone, quotient…) 

- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone 

portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements au 

nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits. 

- Vêtement oubliés ? Pensez à les demander. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

Un ramassage en bus est organisé 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix 

04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org 

MATIN SOIR 

Pendant les travaux à l’école primaire IDM les  

enfants seront accueillis sur les lieux suivants : 

MATERNELS : à l’école maternelle IDM 

ELEMENTAIRES : à l’école maternelle PIERRE FUGAIN 

Accueil et retour échelonné : 

7H30/8H30 17H45/18H30 

Possibilité 

d’inscription 

par courrier ou par 

mail (Facturation en 

fin de mois, paie-

ment à réception). 

Attention pas de 

règlement en es-

pèces dans la boîte 

aux lettres. 

     Pas d’inscrip-

tion par téléphone 

Le programme est 

à votre disposition 

sur le site de la 

ville et celui  

d’alfa3a 

Info 

A la journée complète  

avec repas 

Pour joindre le centre aéré 

06 78 78 82 55 

 

15 au 26 avril 
2024 

Mercredi 17 avril  

SOIREE KEBAB pour les 9/11 ans 

Inscription obligatoire jusqu’au 15 

avril auprès du secrétariat (activité 

gratuite). Une bonne soirée entre 

copains et copines tout cela dans 

la convivialité et la bonne humeur. 

Venir chercher votre enfant à 21 

heures au centre aéré.  

16 places 

! 

STAGE MULTI-SPORTS (9/11 ans) 

17-18-19 (20 Places)  

Les enfants participeront à 3 matinées de  

stage, encadrées par les ETAPS de la ville 

de Pont de Claix. Ils découvriront plu-

sieurs sports tels que l’escalade, l’athlé-

tisme, le badminton, le kin ball…. 

Prévoir une tenue sportive. 

Ils devront être inscrits aux 3 séances. 

Création d’une ludothèque et fabrication d’une 

cabane (6/8) 

Tout au long des vacances durant le temps calme, 

les enfants participeront à la création d’une ludo-

thèque et la fabrication d’une cabane au centre 

aéré. 

FABRICATION D’UN JEU D’ECHEC  

(9/11) 

Tout au long des vacances, les enfants fabrique-

ront un jeu d’échec et apprendront à y jouer, et 

participeront à l’aménagement de la ludothèque 

avec les 6/8. 

Vendredi 26 avril 

DEFI COURSE D’ORIENTATION (9/11) 

Une carte, une boussole, apprends à t’orienter 

pour trouver ton chemin. Les 6/8 proposeront un 

défi course d’orientation aux 9/11 au centre aéré. 

Séjour Sportif dans le Vercors 
pour les passionné(es) de sport  

Du 23 au 25 avril (3 jours et 2 nuits) 
 

Un flyer est à votre disposition 



                     
Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Lundi 15 

Sortie au parc 

de loisirs 

 

« Préparation de 

Brochettes de 

fruits » 

 

 

Découvre l’origami 

« Création  

d’un renard  

rigolo » 

Création d’un  

mémory géant 

«  fruits et  

légumes » 

 

 

Lancer sur cible 

« anneaux, balles, 

disque, sac... » 

Création de 

fleurs en  

play-maïs 

 

Jeu sportif « le 

relais mémory des 

fruits et des  

légumes » 

A la découverte 

des animaux de la 

forêt « Crée ton 

ani-masque » 

 

Création d’un  

parcours de  

croquet puis on y 

joue 

 

 
Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Lundi 15 

Création de cartes 

en  

impression  

végétale 

 
Initiation au  

hand-ball 

 

 

 

 

Préparation de 

cookies du sportif 

 

 

 

Tableau sur toile 

« Dot painting » 

 

 

 

 

 

Anneaux des J.O. 

et guirlandes du 

sport 

« Présente ton 

sport en image » 

Création d’affiches 

des J.O. 

« Décore ton 

club des 9/11 » 

 

Jeu extérieur  

« Le Deep  

Shadow » Surprise 

et découverte  » 

 

Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Lundi 15 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier tournant  

vélo  

et basket 

 

Multi cache-cache 

« Hibou, gamelle, 

phare » 

 

 

Course  

d’orientation  

Mode d’emploi 

« entrainement » 

 

Course  

d’orientation au 

Bois Français  

à Domène 

« Cuisinons un 

Tiramisu aux 

fruits » 

 

 

 

 

Grand jeu  

« Les mille  

        » 

 

 

 

 

 

 

Parcours sportifs et 

relais en extérieur 

 

Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Lundi 22 

« Cuisinons un gâ-

teau au chocolat 

avec un ingrédient  

mystère ! » 

 

Jeu extérieur  

« Jeu  de l’écureuil 

et des renards » 

 

Sortie à la ferme 

pédagogique 

 

 

 

Histoires d’animaux 

à l’ombre des 

arbres 

 

Crée ton bouquet 

de fleurs 

« Fleurs mains  

rigolo » 

 
 

 

Parcours des 

zoolympiques 

 
« Les ateliers nature  
de Lucille et Marie » 

Semis au jardin  

 

Jeu extérieur  

« La cage aux  

écureuils » 

 

 

« Création d’un 

paon aux 1000  

couleurs » 

 

Jeu extérieur 

« la rivière  

aux  

crocodiles » 

 

Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Lundi 22 

« Les ateliers nature  
de Lucille et Marie » 

Tous au jardin  
 
 

Hockey sur gazon 

 

Fleurs en peinture 

sans pinceau 

 

Sortie  

accrobranche  

à Pavlab  

Voiron 

 

 

 

des  

zoolympiques 

 

 

Grand jeu 

« Capture de  

drapeau » 

« Cuisinons 

des brownies » 
 

 

 

 

Tournoi de jeux  

de raquettes 

 

 

« Fabrication d’un 

parcours de golf » 

Fabrication de bra-

celets de fleurs en 

perle de rocaille 

 

Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Lundi 22 

 
« Les ateliers nature  
de Lucille et Marie » 

Fabrication kazoo 

 

 

 
 

 

du sportif 

 

  

au centre aéré 

« Le tour du 

monde » 

 

 

Atelier cuisine  

« A toi de choisir 

ta recette » 

« Les ateliers nature  
de Lucille et Marie » 

Semis au jardin  
 

Création d’un jeu 

d’échec et jeux de 

société 
 

Défi course d’orienta-

tion « Qui sera le 

plus rapide !? » 

 

Initiation à  

l’ultimate frisbee 

 

Sortie parcours de 

disc golf au  

parc du Clos  

Jouvin  

à Jarrie 

Préparation d’un 

brunch du sportif et 

dégustation 

 

 

Tournoi multi-sports 

« Basket, hand, 

foot » 

UNE JOURNEE AU CENTRE AERE  

Au centre aéré, la journée des enfants s’articule autour de différents temps, selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Pour les 3/5 ans : Accueil, dinette, repas, sieste pour les plus petits, contes, goûter, bac à sable,  jeux extérieurs… et activités du jour selon le programme. 

Pour les 6/11 ans : Accueil, jeux de société, repas, temps calme, jeux de plein air, goûter…et activités du jour selon le programme. 

Les activités peuvent être modifiées, en fonction du temps et des propositions des enfants. 

9 / 11 ans   « Tout le sport » 

6 / 8 ans   « Sport et Art » 

3 / 5 ans   « Les animaux de la forêt font du sport » 

00 

Stage multisports 20 places  

Escalade, athlétisme, badminton, kin-ball... 

Décoration de la salle des 

6/8 sur le thème des J.O. 

« anneaux, drapeaux,  

mini-basket ...» 

Attention  

places  

limitées !! 

Attention places 

limitées !! 

Attention places 

limitées !! 

SOIREE 
Voir info 

Voir info 

Voir info 

Voir info 


